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Liebe Pflegeeltern,

herzlich Willkommen bei der Neuauflage unseres Veranstaltungs-
programms!

Als Pflegeeltern begeben Sie sich auf eine Reise, die oftmals mit 
Wellen voller Herausforderungen und Unwägbarkeiten konfrontiert 
ist. Doch genauso wie ein Schiff auf dem weiten Meer brauchen Sie 
und auch Ihre Familie manchmal eine starke Schwimmhilfe, die Sie 
trägt und Ihnen hilft, in den Alltagsgewässern leichter zu schwimmen 
und nicht unterzugehen.

Mit dem Veranstaltungsprogramm für 2025 wollen wir Mitarbeiter-
innen gemeinsam mit Ihnen den Sprung in ein „Meer voller Möglich-
keiten“ wagen, in dem hoffentlich Sie alle, Erwachsene, Kinder und 
Jugendliche Spannendes und Hilfreiches entdecken können.

Nutzen Sie die Gelegenheit, andere Pflegefamilien zu treffen und 
miteinander „Schwimmübungen“ zu machen. In der Gemeinschaft 
lassen sich Unterstützung, Verständnis und Anregung finden.
Gemeinsam schaffen wir Räume, in denen Kinder und Familien 
wachsen können. Lassen Sie uns zusammen dieses Abenteuer 
annehmen, um die Wellen des Lebens ein Stück leichter zu 
bewältigen.

Herzlichst,

Regina Wißmann-Hähnle
und die Mitarbeiterinnen des Pflegekinderdienstes
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Haben Sie Lust, bei einer Tasse Kaffee oder Tee mit anderen 
Pflegeeltern (Vollzeit- und Bereitschaftspflegefamilien) 
Kontakte zu knüpfen und sich auszutauschen?

Möchten Sie in einem angeleiteten Spieltreff mit den Kindern 
Spielen und Neues entdecken?

Dann kommen Sie doch mit Ihrem Kind zum Spieltreff.
Der Einstieg ist jederzeit möglich.

Termine: 28.01.25, 26.03.25, 20.05.25, 23.07.25,
23.09.25, 26.11.25

Zeit: 10:00 - 11:30 Uhr

Ort: Landratsamt Ludwigsburg, Raum 237

Referentinnen: Frau Burmeister, Frau Fröhlich, Frau Glück

Teilnehmende: 10 - 12 Familien

Angeleiteter Spieltreff für Pflegeeltern mit 
Kindern unter drei Jahren



Jeden Tag kann sich ein Kind verletzen: zu Hause, auf dem 
Spielplatz oder wenn Sie gemeinsam unterwegs sind. 

In diesem Erste-Hilfe-Kurs sollen Sie darin geschult werden, die 
richtigen Maßnahmen bei einem Kindernotfall zu ergreifen.

Schnell verletzt ein Kind sich mal eben. Umso wichtiger ist, 
dass Sie wissen, was bei einer Verletzung/einem Notfall zu tun 
ist. 

Termin: Samstag, 22.02.2025

Zeit: 09:00 - 15:00 Uhr

Ort: Landratsamt Ludwigsburg,

Konferenzzone Raum 400

Referentin: Elena Zernikel, Baby Bubbles

Ansprechpersonen: Frau Glück, Frau Warthmann

Erste-Hilfe-Kurs am Kind
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Wir laden alle Pflegefamilien zu einer abwechslungsreichen 

Wanderung nach Ludwigsburg ein. Auf dem Rundweg gibt es 

viel zu entdecken und erleben: Die Kinder können gleich auf 

mehreren Spielplätzen toben und spielen. Darüber hinaus gibt 

es verschiedene Stationen, die uns auf dem Weg begegnen.

Auf Picknickplätzen kann man sich stärken und mit anderen 

Familien ins Gespräch kommen. Der Weg ist familienfreundlich 

und kinderwagentauglich (auch Roller, Fahr- oder Laufräder 

können mitgenommen werden).

Termin: Samstag, 19.07.2025

Zeit: 11:00 - 15:00 Uhr

Ort: Ludwigsburg

Ansprechpersonen: Frau Kunzi, Frau Stahl, Frau Warthmann

Familienwanderung in Ludwigsburg
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Lust auf Spaß und Action, Spielen und Ponyreiten, Grillen und 

Stockbrot?

Hier kann man das erleben!

Auf der Jugendfarm ist Platz für einen ereignisreichen 

Nachmittag für die ganze Familie. Es gibt einen Fußballplatz, 

verschiedene Fahrzeuge, Tischkicker, Tischtennis, Spielplatz 

usw. Mit von der Partie sind auch Ponys, ein Esel, Hasen und 

Meerschweinchen, sowie Schafe und Ziegen. 

Termin: wird im Februar per Mail bekannt gegeben

Zeit: voraussichtlich 14:30 - 17:30 Uhr

Ort: Jugendfarm Ludwigsburg,

Riedle 3, 71638 Ludwigsburg

Ansprechpersonen: Frau Burmeister, Frau Fröhlich

Erlebnisnachmittag auf der Jugendfarm 

Ein Angebot für Verwandten- und Netzwerkpflegefamilien 
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Nach den positiven Rückmeldungen werden wir in diesem Jahr 
wieder Brot backen. Was gehört in ein Brot und wie wurde es 
früher gebacken? An diesem Vormittag wird uns erklärt, wie 
früher gebacken wurde und jedes Kind backt sein eigenes 
Backwerk im Backhaus in Bietigheim-Bissingen. Kommen Sie 
gemeinsam mit Ihrem Pflegekind oder Ihren Pflegekindern, wir 
freuen uns auf Sie.

Termin: Samstag, 29.03.2025

Zeit: 09:00 - 12:30 Uhr

Ort: „Hornmoldhaus“ in Bietigheim-Bissingen, 

Hauptstr. 57

Teilnehmende: Elternteil mit Kind/ern ab 6 Jahre 

(max. 20 Personen) 

Referentinnen: Kooperation mit Landfrauenverein Bietigheim

Ansprechpersonen: Frau Häckel, Frau Wunderlich

Mitzubringen sind: Stofftasche und Schürze

Backen wie anno dazumal im Backhaus

Ein Angebot für Pflegekinder und Pflegeeltern
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Wir laden alle Kinder ein, die anderen (Pflege-)Kindern begegnen 
möchten. Unser Ziel ist es, Ihre Kinder mit unseren Aktivitäten zu 
stärken und ihnen positive Erfahrungen in einer Gruppe zu 
ermöglichen.
Wir haben tolle drei Tage in den Osterferien geplant und wollen 
uns gegenseitig kennenlernen, Spaß haben, basteln und 
gemeinsam essen. Denken Sie, dass dieses Angebot Ihrem Kind 
besonders Spaß machen könnte? 
Wir freuen uns über Anmeldungen bis zum 14.02.2025. 
Die Anmeldung gilt für alle drei Tage und Kinder, die letztes Jahr 
nicht dabei waren, haben Vorrang. 

Termin: 22. - 24.04.2025

Zeit: 09:00 - 15:00 Uhr

Ort: Leonberger Str. 47/1, 71638 Ludwigsburg

Ansprechpersonen: Frau Burmeister, Frau Fröhlich, Frau Scharr

Teilnehmende: 10 Kinder von 6 - 12 Jahren (Pflegekinder und 

Geschwisterkinder)

Kindergruppe in den Osterferien
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Du hast total Bock, etwas ohne deine Eltern zu erleben?

Du hast Lust, andere Jugendliche zu treffen, die auch in einer 
Pflegefamilie leben?

Du willst quatschen oder auch nur schweigend dabei sein?

Du hast den Wunsch, deine Schwester oder deinen Bruder 
mitzubringen?

Ja? Meeega! Dann bist du hier nämlich genau richtig!

Freue dich auf spaßige und sportliche Events wie Klettern, 
Bowling oder Kickboxen.

Wir geben dir auf alle Fälle früh genug per E-Mail Bescheid, 
damit zu nichts verpasst und dich noch rechtzeitig anmelden 
kannst.

Jugendliche/junge Erwachsene: 12 - 18 Jahre

Ansprechpersonen: Frau Burmeister und Frau Häckel

Angebote NUR für Jugendliche
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Die Identitätsentwicklung von Pflege- und Adoptivkindern

Pflege- und Adoptivkinder haben in ihrer Entwicklung zu einer 

eigenen Identität besondere Herausforderungen. Deshalb 

sprechen wir bei ihnen von einer „doppelten Pubertät“.

Wie äußert sich die Pubertät bei Pflege- und Adoptivkindern 

im Besonderen und welche Belastungen bringt sie für die 

annehmenden Familien mit sich?

Diesen Fragen wollen wir im Workshop Pubertät nachgehen.

Nach einem kurzen Impulsvortrag soll viel Raum für Fragen 

und Austausch sein.

Termin: Mittwoch, 15.10.2025

Zeit: 19:00 - 21:30 Uhr

Ort: Landratsamt Ludwigburg, 

Konferenzzone Raum 400 

Referentinnen: Frau Fröhlich, Frau Gohl, Frau Wißmann-Hähnle

Pubertät – wer bin ich?

Gemeinsamer Workshop 

der Fachdienste Adoption und Pflegekinder 
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Wer bin ich? Wo komme ich her?
Diese zentrale Fragen begleiten Pflegekinder ihr ganzes Leben 
lang. In diesem Seminar machen wir uns, mit fachlicher 
Unterstützung von Fr. Buitinck, auf den Weg, Ideen für passende 
kindgerechte Erklärungen zu finden. Damit dies gut gelingen kann, 
werden wir an folgenden Stationen Halt machen: 
• Was verbirgt sich hinter Biographiearbeit/-erklärung? 
• Methoden, Formen und praktische Umsetzung kennenlernen
• Umgang mit heiklen, schwierigen Themen
• Welche Rolle spiele ich dabei? 

Termin: Samstag, 10.05.2025

Zeit: 10:00 - 16:00 Uhr

Ort: Invitare, Mörikestr. 118, 71636 Ludwigsburg 

Referentin: Fr. Doris Buitinck, Dipl.-Sozialpädagogin und
Supervisorin mit langjähriger Erfahrung in
der Biographiearbeit

Ansprechpersonen: Frau Astner, Frau Hagmann, Frau Wunderlich

Teilnehmende: max. 30 Personen

Biographiearbeit - Auf der Suche nach Erklärungen
Eine Kooperation mit der „Stiftung zum Wohl des Pflegekindes“, 

Holzminden

„Wir können über das Leben nichts 

wissen, es sei denn, wir erzählen 
Geschichten“ (Hannah Arendt) 
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Kinder mit Beeinträchtigungen stellen Sie als Pflegefamilie vor 
ganz eigene Herausforderungen. Ihr besonderer Bedarf 
erfordert viel Energie und nicht selten „den Kampf“ um 
erforderliche Informationen, Leistungen etc.

An diesem Vormittag haben wir Fachkräfte aus mehreren 
Bereichen eingeladen:
• Eingliederungshilfe
• Lebenshilfe
• Pflegestützpunkt
• EUTB (Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung)

Gemeinsam wollen wir Fragen nach Formen der Unterstützung 
(finanzielle, erzieherische und persönliche) und Themen rund 
um den Pflegegrad nachgehen. Darüber hinaus soll es noch 
genügend Zeit für Austausch geben.

Termin: wird noch bekanntgegeben -
voraussichtlich Herbst 2025

Zeit: 09.00 - 11.30 Uhr

Ort: Landratsamt Ludwigburg, Konferenzzone

Ansprechperson: Frau Jäger, Frau Wißmann-Hähnle

Unser Pflegekind ist besonders 

– eingeschränkt, krank oder behindert?
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Sie sind Bereitschaftspflegemutter oder -vater? 

In diesem Jahr möchten wir Sie gerne wieder an drei Terminen 
einladen, mit anderen Bereitschaftspflegefamilien aus dem 
Landkreis ins Gespräch zu kommen. Wie bereits bekannt, 
werden wir uns jeweils einem Schwerpunkt widmen und 
darüber hinaus wird auch genügend Zeit sein, sich 
auszutauschen. Außerdem wollen wir Sie über die aktuelle 
Situation in der Bereitschaftspflege informieren.

Wir planen auch dieses Jahr, die Gruppe an Vormittagen 
durchzuführen, damit Sie die Möglichkeit haben, Ihre Kinder 
mitzubringen.

Termine: 24.02.25, 30.06.25, 10.11.25

Zeit: 09:30 - 11:30 Uhr

Ort: Landratsamt Ludwigsburg, Raum 401

Referentinnen: Frau Fröhlich, Frau Häckel, Frau Jäger

Angeleitete Reflexionsgruppe für Bereitschaftspflege
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In der Reflexionsgruppe gibt es die Möglichkeit zum Austausch 
über ähnliche Erlebnisse, Erfahrungen, Erfolge und 
Herausforderungen. Es kann unterstützend wirken, zu hören, wie 
andere Pflegefamilien mit schwierigen Situationen umgehen. 
Wir laden Sie herzlich zu unserer Reflexionsgruppe ein, hierüber 
ins Gespräch zu kommen und voneinander zu profitieren.
Falls Sie das Angebot für sich nutzen und andere Pflegeeltern 
kennen lernen möchten, melden Sie sich gern an. Sie können sich 
sowohl zu einem Termin als auch zu beiden Terminen anmelden 
(keine feste Gruppe). 

Termine: 08.04.2025 um 19:00 - 20:00 Uhr

15.10.2025 um 9:30 - 11:30 Uhr 

Ort: Landratsamt Ludwigsburg, Konferenzzone 

Referentinnen: Frau Häckel, Frau Scharr, Frau Wißmann-

Hähnle, Frau Wunderlich

Teilnehmende: min. 8 Personen

Moderierte Reflexionsgruppe für Vollzeitpflege
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In Ihrer Familie lebt ein Kind mit FASD oder Sie vermuten, dass bei 
Ihrem Pflegekind eine alkoholbedingte Hirnschädigung vorliegen 
könnte? Auf jeden Fall zeigt Ihr Pflegekind oftmals ein sehr 
herausforderndes Verhalten.
In der Reflexionsgruppe sollen die speziellen Situationen von FASD 
betroffenen Kindern beleuchtet und Ihnen Hilfestellungen für den 
Alltag vermittelt werden. Frau Altmann, FASD Fachberaterin und 
selbst Pflegemutter von mehreren Kindern mit FASD, bietet in 
diesem Jahr sieben Termine in zwei festen Gruppen an. Sie können 
Ihre Themen einbringen und darüber hinaus auch durch den 
Austausch in der Gruppe profitieren.

Termine: Gruppe 1: 24.02.2025 
Gruppe 2: 17.03.2025 
(weitere Termine werden vereinbart)

Zeit: 09:00 - 11:00 Uhr 

Ort: online

Referentinnen: Frau Altmann

Ansprechperson: Frau Jäger

Teilnehmende: 10 Personen pro Gruppe

Angeleitete Reflexionsgruppe für Pflegeeltern von 
Kindern mit FASD (gesichert oder vermutet)
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Von Pflegeeltern – Für Pflegeeltern
Stammtische/Pflegeelternaustausch

Stammtisch 
„Korntal-Münchingen“

Ort: Gemeindehaus am Kallenberg

Stammheimer Straße

Häufigkeit: alle 2 Monate

Ansprechperson:
Frau Paffenholz

sandra.paffenholz@arcor.de

Am Stammtischabend erreichbar 
unter: 0178-6067694

Stammtisch 
„Bietigheim, Sachsenheim,…“

Ort: wechselnde Gaststätten

Häufigkeit: alle 2 Monate

Ansprechperson: 
Frau Schweiher
p.schweiher@schweiher-

werkzeugbau.de

Tel.: 0175-7267391

Stammtisch 
„Bottwartal, …“

Ort: wechselnde Gaststätten

Häufigkeit: alle 6-8 Wochen

Ansprechpersonen:
Frau Layer 

kruegertamy@gmail.com

Tel.: 0179-5391159

Frau Brosi 

Tel.: 0175-4137018

Bereitschaftspflege – „WhatsApp-
Gruppe“

Bitte wenden sie sich bei Interesse 
an Ihre PKD-Mitarbeiterin

!!! Ich habe eine neue Idee zur Vernetzung! An wen wende ich mich? !!!
Frau Astner, 07141-14442594, 
brigitte.astner@landkreis-ludwigsburg.de 
Frau Wunderlich, 07141-14442867, 
sylvia.wunderlich@landkreis-ludwigsburg.de
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Anmeldebogen

__________________________________________________________________

Nachname, Vorname

__________________________________________________________________

Straße, Hausnummer

__________________________________________________________________

PLZ, Wohnort

__________________________________________________________________

Telefon, tagsüber

__________________________________________________________________

E-Mail

Welche Veranstaltung(en) möchten Sie besuchen?

__________________________________________________________________

Titel, Datum

__________________________________________________________________

Titel, Datum

__________________________________________________________________

Titel, Datum

15



Möglichkeiten der Anmeldung

Anmeldebogen per Post an:

Landratsamt Ludwigsburg
GT 40-F Pflegekinderdienst
z. Hd. Frau Burmeister, Frau Glück 
Hindenburgstraße 40
71638 Ludwigsburg

Anmeldung per E-Mail an:
veranstaltung.pflegekinderdienst@landkreis-ludwigsburg.de

Der Anmeldebogen muss nicht ausgefüllt werden. 
Bitte teilen Sie uns per Mail die gewünschte Veranstaltung sowie 
Ihre Kontaktdaten mit.

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Sollten Sie an einer 

Veranstaltung nicht teilnehmen können, bitten wir Sie um 

rechtzeitige Abmeldung, damit Personen auf der Warteliste 

nachrücken können.

Die mit der Anmeldung erhobenen Daten werden im Rahmen 

des Anmeldeverfahrens gespeichert. Die gespeicherten Daten 

unterliegen dem Datenschutzgesetz.
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Ansprechpersonen im Pflegekinderdienst

Name Telefonnummer E-Mail

Frau Astner 07141/144-42594
brigitte.astner@landkreis-

ludwigsburg.de

Frau Burmeister 07141/144-42337
leoni.burmeister@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Fröhlich 07141/144-43067
marion.froehlich@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Glück 07141/144-47610
stefanie.glueck@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Hagmann 07141/144-42532
dorothea.hagmann@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Häckel 07141/144-42897
daniela.haeckel@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Jäger 07141/144-42599
tanja.jaeger@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Kunzi 07141/144-42501
cornelia.kunzi@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Stahl 07141/144-42581
maike.stahl@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Warthmann 07141/144-42877
antje.warthmann@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Wunderlich 07141/144-42867
sylvia.wunderlich@landkreis-
ludwigsburg.de

Frau Wißmann-Hähnle
(Leitung)

07141/144-42533
regina.wissmann-
haehnle@landkreis-
ludwigsburg.de
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