
2026

Landesprogramm

Offene Treffs,  
Kursangebote für Familien mit 

Kindern und Jugendlichen von 0 -18 Jahren 
und Familienbildungsfreizeiten

Programmheft Landkreis Ludwigsburg

Finanziert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration 
aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Württemberg beschlossen hat.
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Medien gemeinsam entdecken 
 – sicher im Internet unterwegs für Eltern und Kinder
Der Kurs soll Eltern und Kinder befähigen das Internet sicher zu erkunden, für 
den häuslichen Umgang mit Medien geeignete Regeln zu finden und sowohl 
Eltern und auch Kinder für Gefahren zu sensibilisieren.

ORT:
Ambulante Jugendhilfe AJH Marbach,
Rielingshäuserstraße 11,
71672 Marbach am Neckar
Eingang unterhalb des  Fressnapf

TERMINE:
4 x 1,5 Std.
05. – 26. November 2026

VERANSTALTER: Karlshöhe Ludwigsburg, Jugend und Ausbildung, 
 Auf der Karlshöhe 11, 71638 Ludwigsburg 
KONTAKT: Telefon: 0176.19653501, Hr. Kubitscheck

nico.kubitscheck@karlshoehe.de
 www.jugendhilfe-karlshoehe.de
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Vater sein von Anfang an 
Ein Kurs für Väter und ihre Babys unter einem Jahr
Dieser Kurs unterstützt Väter darin, sich in der neuen Situation zurecht zu finden 
und mit den geänderten Gegebenheiten zurecht zu kommen. Gemeinsam 
suchen wir nach Wegen die täglichen Herausforderungen und die neuen 
Aufgaben zu bewältigen.
Dabei steht der Aufbau einer stabilen Bindung im Fokus.
Durch Bewegungsanregungen, Bewegungslandschaften und verschiedene Sing-
spiele kommen auch die Babys auf ihre Kosten.

ORT:
Kernerstraße 10,
71739 Oberriexingen

TERMINE:
8 x à 1 Std.
Termine siehe Homepage

VERANSTALTER: Celina Ziesel – Eltern-Kind-Kurse
KONTAKT: Telefon: 0174.4861007

celina.ziesel@gmail.com
 www.celina-ziesel.de
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Kursangebote für Familien 
in besonderen Lebenssituationen
im Landkreis Ludwigsburg 

Im nachfolgenden Teil des STÄRKE Programms finden Sie 
Kurs angebote, die besondere Lebenssituationen von Familien 
ansprechen. Es besteht die Möglichkeit, unabhängig vom Alter des 
Kindes, zu unterschiedlichen Themen, kostenfrei an nachfolgen-
den Elternkursen teilzunehmen. 

Der Inhalt der Kurse ist auf ein spezielles Thema ausgerichtet, so 
dass Sie Unterstützung und Begleitung zu Ihrer jeweiligen Lebens-
situation erhalten.

Sie können einen Kurs besuchen, wenn sich Ihre Familie in einer 
besonderen Lebenssituation befindet wie u.a.

Einelternfamilien · Familien in früher Elternschaft · Familien 
mit kranken oder behinderten Angehörigen · 
Mehrlingsfamilien · getrennt lebende Familien · Familien mit 
gleich geschlechtlichen Eltern · Familien mit Gewalterfahrung 
· Familien mit Fluchterfahrung und zugewanderte Familien






















































