
 
 
 
 
 

 
 
 
Busverbindung ab Bahnhof: 
Linie 421 (Richtung Oßweil) oder 
Linie 533 (Richtung Aldingen) 
Haltestelle Landratsamt 
 
Mail: 
Elke.Gohl@landkreis-ludwigsburg.de 
Sonja.Ohren@landkreis-ludwigsburg.de 
 
 07141 144-42725  
 07141 144-42781 
 
Fax:  07141 144-59974 
  
 
Internet:  
www.landkreis-ludwigsburg.de 
Stichwort: Hilfen für Alleinerziehende 
 
Landratsamt Ludwigsburg 
Hindenburgstr. 40 
Raum 725, 7. Ebene 
 

 
 

 
Hilfen 

für 
Alleinerziehende 

 
 

 
 
 

Offene Sprechstunde 
montags 9 bis 11 Uhr 

In Raum 725 
 
 

 
 
 

Landkreis Ludwigsburg 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stand: März 2024

Busverbindung ab Bahnhof:
Linie 421 (Richtung Oßweil) oder 
Linie 533 (Richtung Aldingen)
Haltestelle Landratsamt

Mail:
Sonja.Ohren@landkreis-ludwigsburg.de
Julia.Gebre@landkreis-ludwigsburg.de
alleinerziehende@landkreis-ludwigsburg.de

 07141 144-42781
 07141 144-42093
 07141 144-2104
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Offene Sprechstunde
montags 9 bis 11 Uhr

in Raum 518

Landratsamt Ludwigsburg
Hindenburgstr. 40
Raum 518, 5. Ebene

Homepage der Fachstelle:	
www.landkreis-ludwigsburg.de
Stichwort: Hilfen für Alleinerziehende



Wir sind für Sie da, ...
•   wenn Sie schwanger sind  
     und voraussichtlich allein- 
     erziehend sein werden.

•   wenn Sie an eine Trennung  
     denken oder diese  
     bevorsteht.

•   wenn Sie bereits allein-  
     erziehend sind, unabhängig  
     vom Alter Ihrer Kinder.

Wichtige Hinweise!
•   Wir unterliegen der  
     Schweigepflicht. Sie  
     können auch anonym  
     bleiben.

•   Die Beratung ist  
     unabhängig von Ihrer  
     Konfession oder  
     Weltanschauung.

Kontakte & Seminare:
•   Offener Treffpunkt „Kaffee  
     Frieda“ für Sie und Ihre  
     Kinder (0 - 6 Jahre)

•   Offener Treffpunkt für Sie  
     mit Kindern im Alter ab 10  
     Jahren (ohne Kinder)

•   Seminare zu interessanten  
     Themen - mit kostenloser  
     Kinderbetreuung

Unsere Angebote:
•   Telefonische und  
    persönliche Beratung

•   Beratung in persönlichen 
    Not- und Krisensituationen

•   Information zu öffentlichen  
    Hilfen und finanziellen  
    Möglichkeiten: 
    z.B. Elterngeld, Kindergeld,  
    ALG II, Wohngeld, Sozial-  
    und Jugendhilfe 

•   Beratung rund um das  
     Thema Kinderbetreuung

•   Information und praktische  
    Hilfe bei Erziehungsfragen

•   Unterstützung bei der  
    Alltagsbewältigung: 
    z.B. Wohnung, Familie,  
    Geld, Ämter…

•   Hilfestellung bei Konflikten  
    mit dem anderen Elternteil,  
    Beratung zum Sorgerecht  
    und Umgangsrecht

•   Erfahrungsaustausch und  
    Kontakte mit anderen  
    Alleinerziehenden

   Alle Angebote sind  
   kostenfrei.


