
                   

  

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Busverbindung ab Bahnhof LB 
421 oder 533 Haltestelle Landratsamt 

 

       
 
 
  
 
 

               
 

Landratsamt Ludwigsburg 
Hindenburgstr. 40 

Zimmer 518  
www.landkreis-ludwigsburg.de  

Stichwort: Hilfen für Alleinerziehende  
(Stand: Nov ´25) 

 
 

 

Offener Treffpunkt 
für  

Alleinerziehende 
(ohne Kinder) 

 

 
 
 

 
 

 
 

Hilfen  
für 

Alleinerziehende 

 

Termine 2026 

   

 Landkreis Ludwigsburg 

Ihre Ansprechpartnerin 
Sonja Ohren  
Tel.: 07141 / 144 - 42781  
Sonja.Ohren@landkreis-ludwigsburg.de 
 
 
 

 

   Pubertät   
 

 

Kindheit 
 

http://www.landkreis-ludwigsburg.de/
mailto:Sonja.Ohren@landkreis-ludwigsburg.de


                   

  

Angebot  
für Alleinerziehende (ohne Kinder), deren  
Kinder 10 Jahre oder älter sind 

 
Lockere Atmosphäre, Loslassen und Entspannen  
bei einer Tasse Kaffee oder Tee und einer Brezel 
 
Zeit, um sich mit anderen auszutauschen und  
neue Kontakte zu knüpfen 
 
Tipps und Infos zu allen Fragen und Themen, die  
Sie selbst mitbringen 
 

 
 

Termine  
 
13. Januar 2026                          21. Juli 2026 
 

03. März 2026                             13. Oktober 2026 
 

05. Mai 2026                               08. Dezember 2026                
 
Schwerpunkt im Offenen Treff ist der Austausch 
unter den Alleinerziehenden.  
 

 

16.30 Uhr – 18.00 Uhr 
Präsent  

 
Raum 237 

im 
Landratsamt Ludwigsburg 

Hindenburgstr. 40 
71638 Ludwigsburg 

Wichtige Hinweise 
 

 - Unser Angebot ist kostenfrei 
 

 - Sie sind willkommen! Nationalität oder                         
   Konfession spielen keine Rolle 
 

- Wir unterliegen der Schweigepflicht 
 

- Sie entscheiden selbst, wie oft und wie lange  
   Sie teilnehmen wollen 

 

- Bei Interesse stehen Ihnen gerne unsere  
   weiteren Angebote offen 
 

 
 

Weitere Angebote  
 

­ Persönliche und telefonische Beratung 
 

­ Jeden Montag Offene Sprechstunde 

von 9.00 h bis 11.00 h, Sie können spontan 
und ohne Termin zur Beratung kommen 

 

­ sechs Seminarveranstaltungen für Alleinerzie-
hende im Landratsamt Ludwigsburg 
 

­ „Kaffee Frieda“ für Alleinerziehende mit      
Kindern zw. 0 – 6 Jahren, 14- tägig                        
Donnerstagnachmittag 

 

­ Aktuelles auf unserer Homepage: 

https://www.landkreis-ludwigs-
burg.de/de/soziales-jugend-familie/fami-
lien-alleinerziehende/ 

 
 

Wir freuen uns auf Sie! 

https://www.landkreis-ludwigsburg.de/de/soziales-jugend-familie/familien-alleinerziehende/
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