HERZLICHE EINLADUNG

Sicheres Ludwigsburg eV.

mit LARS GROVEN *im Kulturzentrum Ludwigsburg

9:00 Uhr BegriiBung & GruSwort

zum Aktionstag fiir Zivilcourage durch Oberburgermeister Dr. Matthias Knecht.

9:30 - 12:00 Uhr Interaktiver Workshop

zur Gewinnung eines Repertoires an Methoden zur Gewaltvermeidung und
Animation fir eine couragierte Haltung in Konfliktsituationen.

» Erlebnisreiches Seminar mit vielen Selbsterfahrungs-

H 11
einheiten: realitatsnah, herausfordernd, aktiv.

e Selbst- und fremdsicherndes Verhalten

e deeskalierende Kommunikation

e souveran auf aggressives Verhalten reagieren
e Konfliklésungen, Gewaltvermeidung

Das ist eine kostenlose Veranstaltung des Vereins Sicheres Ludwigsburg e.V.
Um Anmeldung wird gebeten! E-Mail: kriminalpraevention@ludwigsburg.de

LARS GROVEN

* Dipl. Sozial-/Religionspéadagoge, Anti-Aggressivitats-/Coolness-Trainer, Fach-
padagoge fur Konfliktkommunikation, Master of Arts (Organisationsentwicklung,
Beratung, Leitung), Fachreferent flir Gewaltpravention und Deeskalation



