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MACH DICH STARK-TAGE 2026 /v

16.11.2026 - 14 - 18 UHR, HAUS DER BURGER - REMSECK AM NECKAR

UBER MACH DICH STARK DicH
STARK

MACH DICH STARK — die Initiative fir Kinder im Stdwesten — wurde 2015
gegriindet, um auf Kinderarmut aufmerksam zu machen und nachhaltige
Veranderungen anzustoBen. Denn fast jedes flinfte Kind in unserem Land
ist von Armut bedroht — ein unhaltbarer Zustand, der unsere
gesellschaftliche Zukunft gefahrdet.

Gemeinsam mit Unterstitzer*innen aus allen Bereichen setzen wir uns flr
echte Chancengleichheit ein, kldren tUber Ursachen und Lésungen auf und
bringen das Thema auf die Agenda von Politik und Zivilgesellschaft.

Kinderarmut iiberwinden wir nur gemeinsam.

Gefordert | <3 Baden-Wiirttemberg
durch | 9 Ministerium fur Soziales,
SR Arbeit und Gesundheit

Finanziert aus Landesmitteln, die der Landtag
von Baden-Wirttemberg beschlossen hat



STARKE FRAUEN. STARKE FAMILIEN. DAS PROGRAMM

Wie gelingt der Familienalltag, wenn Beruf, Kinder, Termine und Im Rahmen des Familien-Nachmittags werden neben den Info-Standen
eigene Winsche zusammenkommen? Beim Familien-Nachmittag gibt auch Vortrage angeboten:

es praktische Impulse, personliche Beratung und viele Informationen
rund um Beruf, Wiedereinstieg, Kinderbetreuung, Gesundheit und
Familienalltag.

14:00 - 14:10 Uhr Er6ffnung durch Oberbiirgermeister Dirk Schonberger
14:10 - 14:30 Uhr Keine Gewalt gegen Frauen: Einweihung “Orange Bank”
(Stadt Remseck und Landkreis Ludwigsburg)

Vorbeikommen, informieren, ins Gesprach kommen und neue 15:00 - 15:30 Uhr Budgetorientierte gesunde Kindererndhrung
Moglichkeiten entdecken. Auch fiir Kinder gibt es Mitmachangebote (Erndhrungszentrum Landkreis Ludwigsburg)
und eine Starkmacher-Rallye. 15:45 — 16:15 Uhr Zeit flir meine Zukunft: Weiterbildung

(Agentur fiir Arbeit und THE CHANCE WEITERBILDUNGS-

FAM“-IE""AGHM'TTAG SCOUT Region Stuttgart)
16:30 - 17:00 Uhr Kinderzuschlag - mehr Geld fiir die Familie

(Familienkasse Baden-Wirttemberg Ost)
17:15 — 17:45 Uhr  Teilzeitlandle - wenig Rente! #

Neue berufliche Perspektiven entdecken, Unterstiitzung fur den
Familienalltag finden und hilfreiche Angebote kennenlernen: Bei
~Starke Frauen. Starke Familien.” treffen Information, Beratung und
praktische Tipps an einem Ort zusammen.

(Deutsche Rentenversicherung)

Wahrend die Erwachsenen zuhéren, fragen und sich informieren, gibt
es auch fur Kinder einiges zu entdecken und mitzumachen.

16. November 2026 - 14 - 18 Uhr = : Kostenlose Betreuung fiir kleine Starkmacher:

Haus der Biirger - NeckarstraBe 56 - Remseck am Neckar
Kinderbetreuung, Mal-Aktion, Starkmacher-

Ralley und vieles mehr

Q Bundesagentur fiir Arbeit Remsack ain: Neckar

Agentur fiir Arbeit GroBe Kreisstadt ﬁ J (o) bcenter ‘ﬁ: kﬁg‘v?}ggé%m

Ludwigsburg Landkreis Ludwigsburg

bringt weiter.
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