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Jahresriuckblick

In diesem Schuljahr konnten wieder einige Veranstaltungen durchgefuhrt werden.

Die erste grolde Veranstaltung war ,Sicher zur Schule“ am 14./15. September 2024 im
Blihenden Barock, von der Praventionsabteilung der Polizei organisiert. Hier konnten
wir mit den Kindern Kreisel basteln, die sie zum Thema Zahne bemalten. Die Eltern
wurden zum Thema Zahngesundheit beraten. Bruno B&ar war naturlich auch wieder
dabei und bekam Besuch von Benny Bar (von einem anderen Stand), der am Kopf
verbunden war.

Zum Tag der Zahngesundheit besuchten wir eine Grundschule sowie ein SBBZ Lernen
in Kornwestheim. Es gab flr die Schilerinnen und Schiler unterschiedliche Bastel-
und Lernangebote. Als Geschenk bekamen die Kinder einen Apfel mit.

Zur evangelischen Hochschule in Ludwigsburg konnten wir Kontakte knupfen und
unsere Arbeit vorstellen, wie auch die Studenten bei Prifungsaufgaben zur
Zahngesundheit unterstttzen.

Informationsveranstaltungen / Sonstiges

Im Rahmen der Weltstillwoche fand im Oktober 2024 eine Aktion in den
Raumlichkeiten der Auferstehungskirche in Ludwigsburg, Oststadt, statt. Die
Veranstaltung war mit ca. 100 Teilnehmerinnen sehr gut besucht. Es waren zwei
Prophylaxehelferinnen mit einem Infostand ,Rund um die Zahnpflege® zur Beratung
junger Mutter vertreten.

In diesem Schuljahr konnten wir wieder 16 Eltern-Kind-Reisen in
Kindertageseinrichtungen durchfiihren. Die Kitas freuten sich sehr Uber dieses
Angebot. Das Interesse war grof3.

Ein Elternabend zum Thema Zahngesundheit fand in einem SBBZ Lernen in
Sachsenheim statt.

Im Herbst folgten die Teilnahmen an verschiedenen Veranstaltungen fir Eltern von
Babys und Kleinkindern zum Thema Zahnpflege, Ernahrung und Schnuller fir den
Kinderschutzbund Ludwigsburg sowie im Hebammenhaus in Oberstenfeld.



Im Fruhjahr und Sommer waren wir mit Stdnden — Bastelangebote, Bruno Bér zum
Zahneputzen und Informationen fir die Eltern — bei den Kinderfesten in Gro3bottwar,
Ludwigsburg und Bietigheim-Bissingen.

Am 3. Juni fand in den Raumlichkeiten des alten Stadtbades in Ludwigsburg, heute
Mensa und Jugendtreff, ein ,Zahncheck im Jugendtreff‘ statt. Hierbei konnten die
Jugendlichen mittels Intraoralkamera ihre Z&hne genau betrachten. Desweiteres
wurde ihnen die Reinigung der Zahne beispielsweise bei festen Zahnspangen erklart.

Des Weiteren konnten wieder im Rahmen der Kooperation mit dem Klinikum
Bietigheim-Bissingen in der dort anséassigen Elternschule, durch die
Jugendzahnarztinnen, an mehreren Abenden, frisch gebackene Eltern zum Thema
Zahnpflege informiert und aufgeklart werden.

Auch in diesem Schuljahr konnten sich Kindertageseinrichtungen einen Rucksack mit
Bichern, Spielen und Informationen rund um das Thema Zahne und Zahngesundheit
ausleihen. Dieses Angebot wurde wieder sehr stark nachgefragt.

Die AG Ludwigsburg beteiligt sich weiterhin am Willkommensgeschenk fir
Neugeborene der Stadt Ludwigsburg mit einer Babyzahnbirste und Flyern zur
Zahnpflege.

Die Jugendzahnéarztinnen des Gesundheitsamtes haben im Schuljahr 2024/25
Kindergarten- und Schulkinder zahnmedizinisch untersucht. Sie untersuchten 6.223
Schilerinnen und Schuler (SuS) der ersten und zweiten Klassen an insgesamt 93 von
93 Grundschulen im Landkreis. Von insgesamt 495 Kitas im Landkreis wurden 52 Kitas
mit 1.550 Kindern durch die Jugendzahnarztinnen besucht.

Die Forder- und Sonderschulen konnten in diesem Schuljahr vollstandig zahnérztlich
untersucht werden, d.h. alle 17 SBBZ’s mit insgesamt 2.174 SuS. 1.507 SuS wurden
durch die Jugendzahnéarztinnen und 87 SuS durch einen Patenzahnarzt untersucht.
Eine Fluoridierung konnte bei 972 Kinder durchgefihrt werden. Die zweite
Fluoridierung konnte bei 569 SuS durchgefihrt werden.

An zwei Schulen wurden in 5 Klassen mit insgesamt 47 SuS einmal pro Woche elmex
gelée eingebirstet. In einer Schule wurden in 4 Klassen gelegentlich elmex gelée
eingeburstet.

In  diesem Schuljahr konnten die Patenzahnarzte im Rahmen der
Reihenuntersuchungen in Kindertageseinrichtungen 8.703 Kinder in 211 Kitas
untersuchen.

182 Schulkinder aus 11 untersuchten Klassen wurden ebenfalls durch Patenzahnarzte
in diesem Schuljahr an vier Grundschulen untersucht.



Kindergarten

Betreuung und zahnéarztliche Untersuchungen

Von den Prophylaxefachfrauen (PH) konnten in diesem Schuljahr wieder 374
Kindergarten und 8 reine Kinderkrippen (KG) von 495 (75%) im Kreis befindlichen
Einrichtungen mit einem Impuls betreut werden. Erreicht wurden somit 15.528 Kinder.
Durch die Krankheitsausfélle zweier Prophylaxefachfrauen konnten nicht alle
Einrichtungen besucht werden.

Eine zahnarztliche Untersuchung wurde letztes Schuljahr in 263 von 413 (63%)
Kindergarten und Krippen durchgefuhrt. Insgesamt wurden 9.749 Kinder Gber 3 Jahren
und 504 Kinder unter 3 Jahren untersucht. Dabei wurden 52 Kindertagesstéatten mit
1.484 Kindern (davon 52 Kinder U3) von den JZA untersucht, die weiteren 211
Einrichtungen mit 8.703 Kindern (davon 438 Kinder U3) von den Vertragszahnarzten.

Bei der Untersuchung der Kita-Kinder ergaben sich 84,7 % naturgesunde, 3,2 %
sanierte und 11,9 % kariose Milchgebisse. Im Verlauf der Untersuchungsergebnisse
der letzten Jahre lasst sich weiterhin ein konstant hohes Niveau naturgesunden
Milchgebisse der Kindergartenkinder feststellen.
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Zahneputzen in Kindergarten

Laut unserer Information putzten in diesem Schuljahr in 41 Kindergarten 1.630 Kinder
regelméaiig ihre Z&dhne. Es kam zu einer weiteren leichten Steigerung der Zahne
putzenden Kitas. Aktionsweises Zahneputzen fand im letzten Kindergartenjahr in einer
Einrichtung mit 33 Kindern im Landkreis statt.



Zahneputzen im Kindergarten
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Der Anteil der regelméaRig putzenden Kinder ist gegenuber dem Vorjahr wieder ganz
leicht angestiegen. Das Niveau vor der Pandemie haben wir leider immer noch nicht
wieder erreicht.

Aus vielen Kitas erhalten wir auch dieses Jahr wieder die Rickmeldung, dass die
Kindertageseinrichtungen aufgrund des Personalmangels das Zahneputzen mit den
Kindern nicht umsetzen kdnnen. Unsere Prophylaxehelferinnen sind bemuht, die Kitas
wieder an das regelmafiige Zahneputzen der Kinder heranzufiihren. Insbesondere die
Wichtigkeit der Routine des Zahneputzens versuchen die PH’s den Erzieherinnen zu
vermitteln.

Schulen

Grundschulen

Im zurickliegenden Schuljahr 2024/25 konnte Prophylaxeunterricht leider nur in 67
von 93 Grundschulen durchgefiihrt werden. Aufgrund von Krankheitsausfallen von
Prophylaxefachfrauen konnten 26 Grundschulen nicht betreut werden. 11.846 SuS in
570 Klassen erhielten an diesen 67 Grundschulen einen Prophylaxeimpuls.

Die Jugendzahnarztinnen des Gesundheitsamtes konnten im Schuljahr 2024/25
6.223 Schilerinnen und Schiiler (SuS) der ersten und zweiten Klassen (inkl. VKL-
Klassen) sowie 306 SuS der 3. und 4. Klassen an insgesamt 7 von 93 Grundschulen
(inkl. 2 Waldorfschulen und 2 Privatschulen) im Landkreis zahnarztlich untersuchen.

Zahnarztlich untersucht wurden fast alle Erstklassler, viele Zweitklassler, in acht
Schulen auch einige Dritt- und Viertklassler an 93 von 93 Grundschulen sowie 43
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Vorbereitungsklassen im Landkreis. Das sind 6.756 von ca. 20.933 Grundschilern (ca.
32%), inkl. VKL-Schuler, im Kreis. 5.137 von 5.366 Erstklasslern aus allen 93
staatlichen und privaten Grundschulen im Landkreis wurden untersucht. Insgesamt
6.574 Schilerinnen und Schiler (SuS) wurden durch unsere Jugendzahnérztinnen
untersucht. 182 SuS wurden an 4 Grundschulen durch einen Patenzahnarzt
untersucht. In den vier Schulen teilten sich Patenzahnarzte/ Patenzahnéarztinnen und
Jugendzahnarztinnen die Untersuchungen, wobei die Jugendzahnérztinnen aus
statistischen Griinden die Untersuchung der 1. Klassen, die Patenzahnarzte die
Untersuchung der 3. und 4. Klassen Ubernahmen.

Bei den Untersuchungen der Erstklassler wurden 64% naturgesunde, 11,5% sanierte
und 24,4% behandlungsbedirftige Gebisse (Milch- und bleibendes Gebiss
zusammengefasst) festgestellt (Werte, der durch die Jugendzahnéarztinnen
untersuchten Kinder). Das Kariesrisiko nach DAJ liegt insgesamt bei 11,5%.

Im Vergleich zu den Vorjahren ist die Zahngesundheit fast auf dem gleichen,
verbesserungswurdigen Niveau geblieben. Eine leichte Verbesserungstendenz ist
auch in diesem Jahr zu erkennen.

Mundgesundheit 1. Klasse, alle Zahne
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Weiterfiihrende Schulen

Eine Betreuung weiterfihrender Schulen durch die PHs und die Jugendzahnarztinnen
war auch in diesem Schuljahr nicht mdglich.

Ein Vertragszahnarzt fuhrte an einer weiterfihrenden Schule in 2 Klassen bei
insgesamt 23 von 26 Kindern eine zahnarztliche Untersuchung durch.

SBBZ — Sonderpadagogische Bildungs- und Beratungszentren

Von den 17 SBBZs wurden von den PHs 8 Schulen (356 SuS) betreut.

Zahnarztliche Untersuchungen wurden in allen Sonderpéadagogischen Bildungs- und
Beratungszentren durchgefuhrt. Erreicht wurden damit 1.121 von 1.188 Schulerinnen
und Schilern. FluoridierungsmalBnahmen wurden an allen SBBZs mit
Forderschwerpunkt Lernen, Sprache oder Erziehung durchgefihrt.

Klassen 1 und 2

Auch in diesem Schuljahr werten wir die 1. und 2. Klassen, ausgenommen SBBZs
geistige Entwicklung, separat und zusatzlich getrennt von den héheren Klassen aus.
Die Werte in Klammern sind die des Vorjahres, Schuljahr 2023/24.

Es wurden 144 (154) Erstklassler untersucht, mit 43,75% (40,26%) naturgesunden,
21,53% (14,94%) sanierten und 34,72% (44,81%) kariosen Gebissen.

Von den Zweitklasslern wurden 161 (166) Schilerinnen und Schuler untersucht.
Davon hatten 32,92% (31,79%) ein naturgesundes, 25,47% (23,18%) ein saniertes
und 41,61% (45,03%) ein karioses Gebiss.

SBBZ 1. Klassen
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Vergleichend mit den Grundschulen sind deutliche Unterschiede in der
Mundgesundheit vorhanden.

Die Anzahl der naturgesunden Zahne liegt immer noch auf einem sehr
verbesserungsfahigen Niveau. Innerhalb der letzten Jahre sahen wir bereits einen
leichten Aufwartstrend bei den karidsen Zahnen in den Forderschulen. Inzwischen
scheint sich der Aufwartstrend in diesem Schuljahr nicht weiter fortzusetzen.

SBBZ bleibende Zahne Klassen 3-10
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Fluoridierungen

Fluoridierungen wurden auch in diesem Schuljahr in 14 SBBZs sowie 3 Aul3enklassen
mit Schwerpunkt Lernen, Sprache und Entwicklung durchgefihrt.

Im Schuljahr 2024/25 haben 47 Schilerinnen und Schiler in 5 Klassen einer SBBZ
regelmalig mit einem Fluorid-Gelée von Beginn des Schuljahrs an die Zahne geputzt.
In 4 Klassen eines SBBZ wurde gelegentlich ein Fluorid-Gelée eingebirstet.

Eine Fluoridtouchierung der Zahne wurde jeweils an 2 Terminen im Schuljahr in 14
SBBZs und 3 Auflenklassen durchgefihrt. Bei der ersten Touchierung wurden
insgesamt 829 Schilerinnen und Schiler erreicht, beim zweiten Termin zur
Fluoridtouchierung der Zéahne wurden 675 SuS erreicht.



In den Grundschulen im Kreis wurden weiterhin in keiner Klasse die Zahne mit Fluorid-
Gelée geputzt. Auch eine Fluoridtouchierung wurde in keiner Grundschulklasse
durchgefuhrt.

FluoridierungsmaRnahmen
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Anzahl der Klassen, die eine Fluoridierungsmaf3nahme erhielten.

Offentlichkeitsarbeit

Die AG beteiligte sich im Schuljahr 2024/2025 an vielen, bereits oben erwahnten
Aktionen.

Personal / Fortbildungen

Das AG-Team bestand im Schuljahr 2024/2025 aus sieben Prophylaxefachfrauen, drei
zahnmedizinischen Assistentinnen, drei Zahnarztinnen und einer Arztin als
Geschéftsstellenleiterin.  Eine Zahnérztin war fir 30% ihrer Tatigkeit an das
Landesgesundheitsamt abgeordnet. Daher konnten nicht mehr Kinder zahné&rztlich
untersucht werden.

Leider fiel eine Prophylaxefachfrau wegen Krankheit etwa das halbe Schuljahr aus.
Eine weitere Prophylaxefachfrau fehlte ebenfalls krankheitsbedingt haufiger. Dafur
konnten wir, wie schon im letzten Schuljahr, eine ehemalige Prophylaxefachfrau die
im Ruhestand ist, wieder mit 8 Stunden pro Woche bis Ende 2024 fir uns gewinnen.
Es konnten hierdurch nicht alle fehlenden Besuche aufgefangen werden.
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An den gruppenprophylaktischen MaRnahmen in Kindergérten und Schulen beteiligten
sich auf3erdem noch 51 Patenzahnérzte mit ihren Praxisteams.

Zwar sind im Laufe dieses Schuljahres Patenzahnérzte aus unterschiedlichen
Grinden ausgeschieden. Wir konnten jedoch einige neue Patenzahnarztinnen und -
zahnarzte gewinnen. Einige unserer Patenzahnarzte haben auch noch Einrichtungen
dazu genommen, sodass die tatsachliche Anzahl an durch Patenzahnarzte betreute
Einrichtungen &ahnlich ist wie im Vorjahr.

Zwei DAJ-Fortbildungen wurden von einer Mitarbeiterin besucht.

Die Fortbildung im Kloster Schontal fand im Juli 2025 statt und konnte von drei
Mitarbeiterinnen am ersten Tag und zwei weiteren Mitarbeiterinnen am zweiten Tag
besucht werden.

Dr. Ulrike Rangwich-Fellendorf,
Regionalgeschaftsfiihrung September 2025
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