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Sucht und Gewalt:
Praventive Angebote

Fir Kinder:

. Spielzeugfreier Kindergarten: s 1
" Klasse 2000 — ein Projekt zur Gesundheitsférderung und

SUChIPFAVENtION an GrUNSCRUIEN:+sssssseeserssssssssssssssssssessssssssssssssess s 2
. DrOGENAUKIATUNG++wssseseesssssssssssssssssssssssssssssss s s s s 3

Fir Jugendliche:

. DrOGENAUFKIAFUNQ #sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s s 3
. Selbstbehauptungstraining (STUPS)ssssssswmssssressssssmsssssssssssssssssssssssssssssss 4
. Schiilermultiplikatoren-Seminar smmssmmssssrrsssssssssssssssssss s 5
" 1SS was?“ — ein Kooperationsprojekt mit Schulen

ZUM Thema ESS-StOrUNGEn = sssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 6
. Beratung zum Thema ESS-StOrungen - s 7
. Nichtraucher-Wettbewerb fir Schulklassen — ,Be smart, don’t start™------- 8
. Big Girls (Projekt zum Thema ESs-Storungen)s e 9
" Informationsveranstaltung fir Jugendliche Gber Abhangigkeit,

Praventionsmdglichkeiten und Hilfeangebote: == «=x-xsserererserasssnsanaseess “10+11
] << Info-Time >>, Informationen zu Suchtverhalten, Abhangigkeit,

HIlfEMBGIIChKEItEN w--sssssesssssssssssssssssssssssssssssssss s s 12
" Suchtpraventionsprojekt der Psychosozialen Beratungsstelle des

Caritasverbandes in Zusammenarbeit mit der

PSyChOIOglschen Beratungsste"e .......................................................................... 1 3
n Aufsuchende Sekundarpraventlve Arbelt (ASPA) ............................................... 14

n ZU d|Ck -7Uu dunn, Oder total normal’) .................................................................... 15



FiGr Erwachsene:

. DrOGENAUFKIAFUNQ s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s s 3
. Aufsuchende sekundarpraventive Arbgit (ASPA)-sswsrrrssssmsssssssssressss 14
] Zu dick - zu dUnn, oder total NOrMal? .. iieiireeeirrrrre e, 15
. KINGEr SEArk MAGRE@r+++swssresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 16
. Kinder stark machen - der SUCht vorbeugen s 17
. Informationsveranstaltung Gber Abhangigkeit, Praventionsmdglichkeiten

UNG HIlfSANGEDOtEN-w-rwssmmmsssssssssrssssssssssssssssesss s s s 18
" Multiplikatoren-Seminar zum Selbstbehauptungstraining (STUPS)-«-xx--- 19
" Vorbeugung von Gewalt und Suchtgefahren, von Mediengefahr-

AUNGEN UNG LEMNSIOIUNGER -+ +=ssseessssrssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 20
" Informationsveranstaltung fir Eltern/Padagogen tUber Abhangigkeit,

Praventionsmaglichkeiten und Hilfeangebote: s 21
. Informationen zu Abhangigkeit und Hilfsangeboten, Themenwunsch

der Jewelllgen Gruppe ............................................................................................... 22



Angebote zum Thema Gewalt:

Fir Kinder:

Kinder starken — Praventionsprogramm gegen sexualisierte

Gewalt (fiir Schilerinnen, 3. — 6. KIage)wmmsmmsssssssmssssssssssssssssses
Praventionsveranstaltung zum Themenbereich ,sexuelle Gewalt gegen
Kinder mit dem Puppentheater ,Allerhand:rssmmsmrssrssssssesseesse
Sexuelle GEWalt AN KinG@rny -+ msssssssssrsssssssssssssssssssssssssssssssassassssssssane

Fur Jugendliche:

Kinder starken — Praventionsprogramm gegen sexualisierte

Gewalt (fir Schiilerinnen, Mittel- und Oberstufe) e
Selbstverteidigungs- und Selbstbehauptungskurse flr Madchen:«=-=«=====
BabySIttErKUFS ----rrewsssssessssssssssssssssss s s s
Schutz vor sexueller Gewalt an Frauen und Madchen «=---ssssesesesessseeseseeees
FIiFEN, @DEI FIGhLig:-+---rressssssesseesssssssssssssssssssssssssssssssssss s s s
Sexuelle Gewalt — erkennen und bewaltigen (ab Klasse 7)==

Fir Erwachsene:

KINAEr Stark MAGCREN -+ -sssreesssersssrsssssssssssassssssssssassssssssssassssssssssassssssssssasssssassssasssane
Sexuelle Gewalt bei Kindern — vorbeugen und helfen
(LehrernNen/ErZzigherinnen) s s
Sexuelle Gewalt bei Kindern — vorbeugen und helfen
(EHEIN@DEN)-++svssseeeeeessssssssssssssssssssssssssssssss s sssssss s s s s

Informationsveranstaltung Gber sexualisierte Gewalt:-:«--xwwmermrmermeseenenes




. Informationsabend zu SexualiSierter GEWalt- - swsrmsrsssssssssssssasaees 35
. Beratung bei sexualisierter Gewaltw s 36
" Stabilisierungsgruppe fir Frauen mit sexueller Gewalterfahrung === 37
" Unterstlitzung bei der Planung und Organisation von Vortragen,

Workshops, Aktionen etc. im Rahmen der Gewaltpravention in

der Jugendarbeit Und an SChulgne-smssmsmsssssssssssssssssssis 38
. Schuldenkoffer Pravention zum Thema ,Ver - und Uberschuldung

Jugendlicher und junger Erwachsener: = mmssmmmrsssrsssssssssssssssssssssees 39
. Pravention von sexueller Gewalt an Kindern: - sssmssssssasssssssssssasaees 40
. _Starke EHErn — Starke Kinders - ssssmsssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss, 41
. JFit fir Kids* Erziehung ohne Schldge, geht dag?- s 49
. Durchfuhrung, Unterstitzung und Koordination von

PrAVENtiONSVErANSTAIUNGEY-+ssswwsssssssssrssssssssssssssssssss s s 43
. Kinder- und Jugendgewalt — Gewalt an Schulgns s 44
. Jugend und Gewalt — Gewalt an Schulgn s 45
. Risiken Und Chancen des INTErNets - wwsessmesssssssssssassssssssasssssssssssssases 46
. Schutz vor sexueller Gewalt an/sexuellem Missbrauch

VO KIMTEIT rwewesseessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssasssaness 47
. Hausliche Gewalt bzw. Gewalt im sozialen Nahbergigh::-sseseseaseaes 48
. Betrug Und ADErglaubg::-ssmmssrrrsssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 49
. L AAENGIEDSTAN -+ +++++-s+eesseessseesssesssnessssssssesssasssssssssesssasssssssssssssasssssssssssssasssssssssssasnses 50
. Schutz vor sexueller Gewalt an Frauen und Madchen:==ssssssssssasasasanas 51
. VIO ++++vssssssssssssssssssssssssssss s s 52
. Umngang mit sexueller Gewalt an SChuln--ssssrrssssmmssssessssssssssssses 53
. Wie schiitze ich mein Kind vor sexueller Gewalt?: s -sesmssssssnssann 54
. Sexueller Gewalt vorbeugen — Kinder stark machens==s=sssesemssasesasanas 55
. Informationsveranstaltung zu sexueller Gewalt - s 56
. Elterliche Kompetenz stérken (Triple P / Kinder)-sssssssssresssssmssssessees 57
. Elterliche Kompetenz starken (Triple P / Jugendlichg) «===-=sssesererarasarasaneees, 58
. Geschlechtsspezifische Arbeit mit 12 — 15 jahrigen Jungenr-----wswsseeeeeeeees 59
. Schulprojekt Pravention: Sexuelle Gewalts s 60

Adressen der beteiligten Organisationen



