UNTERSUCHUNG / Zwolfjahrige Schiiler aus dem Landkreis glanzen

Weltweit beste Zahne

Begleituntersuchung des Landesgesundheitsamts zur Gruppenprophylaxe

LUDWIGSBURG (k/s). Die zwilf-
jahrigen Schiiler aus dem Land-
kreis Ludwigsburg haben wohl
weltweit die besten Zihne. Dies
gaben in Ludwigsburg zum , Tag
der Zahngesundheit" Dr. Giinter
Schmolz, Gesundheitsdezernent
beim Landratsamt, und Zahn-

drztin Ursula Stonis in einem
Pressegesprdach bekannt.

Eine Begleituntersuchung des
Landesgesundheitsamts  Baden-
Wiirttemberg zur Gruppenprophy-
laxe 2000 hat ergeben, dass die
Zwiolfjahrigen des Landkreises Lud-
wigsburg im Bundesland mit Ab-
stand an der Spitze liegen, was na-
turgesunde bleibende Zihne be-
triff. 81 Prozent der zwdlfjahrigen
Schulkinder in sechsten Klassen
des Kreises verfligen demnach
noch iiber ein naturgesundes Dau-
ergebiss, im Jahr 1997 waren es 58
Prozent.

Die Anzahl karidser und gefiillter
Zihne liegt im Landkreis Ludwigs-
burg im Durchschnitt bei 0,5, lan-
desweit ist der Schnitt 1,0. Beim
Deutschen Institut der Zahnfrzte
(DIZ) in Kiln sowie im Internet ha-
be er sich nach den bundesweiten
und weltweiten Werten erkundigr,

erzdhlt Giinter Schmolz. Das Er-
gebnis: ,Wir haben kein Bundes-
land gefunden, dass vergleichbare
Zahlen hat, und auch weltweit ha-
ben wir keine Region gefunden, die
bei den Zwolfjihrigen so gut ist wie
«Ler Spitzenplatz komumt durch die
gute Zusammenarbeit von Kran-
kenkassen, die alle Mafnahmen
der Gruppenprophylaxe finanzie-
ren, und der Arbeitsgemeinschaft
Jugendzahnpflege mit ihrem gan-
zen Mitarbeiterstab, inklusive der
62 Patenzahndrzte des Landkreises
zustande”, ist Dr. Reginald Fuchs,
Vertreter der niedergelassenen
Zahnirzteschaft, dberzeugt. Die
Arbeitsgemeinschaft ist seit Juli
1986 titig und beim Kreis-Gesund-
heitsamt untergebracht.

Jedes Jahr wiirden im Kreis Lud-
wigsburg flaichendeckend 30 000
Kinder untersucht, so Giinter
Schmolz. Die esundheit der
Kinder soll durch vorbeugende
MalBnahmen in Kindergirten und
Schulen verbessert werden. Dazu
zihlen Mundhygiene, Erndhrungs-
beratung, Fluoridierung und regel-
maiflige zahndirztliche Vorsorgeun-
tersuchungen.

Die Kinder in den 310 Kindergérten
des Kreises werden von der AG Ju-

gendzahnpfilege ebenso regelmilig
betreut wie alle Schiiler bis zum
Alter von 16 Jahren. In den Kinder-
gérten wird spielerisch {iber gesun-
de Erndhrung informiert, ein ge-
sundes Frithstlick zubereitet und
das richtige Zdhneputzen erlemnt
In mehr als einem Drittel aller Kin-
dergirten werden inzwischen tig-
lich gemeinsam die Zihne geputzt.
«Wir sind froh, dass die Saat jetzt
aufgeht, die wir in Kindergarten
und Schulen seit einigen Jahren sé-
hen®, kommentierte Zahndirztin
Ursula Stonis, Vorsitzende der Ar-
beitsgemeinschaft  Jugendzahn-
pflege, das Untersuchungsergeb-
nis. Auch die Angst vor dem Zahn-
arzt hitten einige Kinder durch die
jahrlichen Besuche verioren.

Die verbesserte Zahngesundheit
zahlt sich langfnstlg sogar fiir alle
aus, denn sie fiihrt zur Kosten-
ddmpfung im Gesundheitswesen.
Aufwendige Zahnbehandlungen
knnen durch umfassende Vorsor-
ge weitgehend vermieden werden.
wDie Ersparnisse durch die heute
Zwilfjihrigen werden aber erst in
Jahrzehnten an die Krankenkassen
zuriick gehen®, erlduterte Gerd
Krieg von der AOK. Somit seien
heute noch keine giinstigeren Bei-
trdge maglich.



